
 

Schön durch die Kraft der Lärche 

 

Individuelle Anwendungsprogramme im Alpenlarch Spa © des 

Natur und Spa Resort Holzleiten 

 

Schon im Altertum glaubten die Menschen an die Schutzkräfte der Lärche. Sie 

ist auch das dominierende Element des Hauses – ihr Holz findet sich in der 

Ausstattung der Zimmer und des Hotel Interieurs wider, das aus der Lärche 

gewonnene Jungfernharz  als Balsam in der hauseigenen Naturkosmetik 

Alpenlarch. Es ist kein Zufall, gilt das Mieminger Plateau doch als eines der 

größten Lärchenschutzgebiete.  

 

Das neu gestaltete Haus am Mieminger Plateau gelegen, lädt ein, sich dem 

Zauber der natürlichen Kraft der Lärche hinzugeben!   

Das Natur und Spa Resort Holzleiten bietet ein Wohlfühlangebot, das  im 

Einklang mit der Natur entstanden ist und in dessen Zentrum das Streben nach 

Ganzheitlichkeit steht. 

 

ego – individual cosmetic 

Im Alpenlarch Spa © werden ausschließlich die Produkte von ego – individual 

cosmetic verwendet.  

 

Diese Kosmetiklinie basiert auf hochwertigen und rein pflanzlichen Wirkstoffen. 

Ziel ist die Schaffung des Gleichgewichts für die Haut durch die natürliche 

Vernetzung komplexer Strukturen. Balance finden heißt Harmonie, 

Gesundheit, Schönheit & Wohlbefinden. 

 



 

Verfallen Sie dem Zauber der Lärche beim einzigartigen „Lärchen-Ritual im 

Vitalis Bad“, bei individuellen Körperanwendungen in der „Lärchen-Spa- 

Suite“ (auf Wunsch auch für 2 Personen zu buchen), alpinen 

Kräutermassagen, Energiebehandlungen und Themenprogrammen rund um 

den Körper. 

Der SPA Bereich des Natur und Spa Resort Holzleiten bietet eine Fülle an 

Möglichkeiten, sich und seinem Wohlbefinden Gutes zu tun – abgestimmt auf 

die jeweiligen Bedürfnisse: Balance & Harmonie, Detox & Reinigung/Purify, 

Schönheit & Beauty oder Relax & Enjoy.  

Verschiedene Saunen, Dampfbad und Aromagrotte sowie der ganzjährig 

beheizte Außenpool runden das Angebot ab. 

 

Tausend Meter über den Dingen seinem Körper Erholung gönnen oder wieder 

in Schwung kommen. Der Ausstrahlung dieses Ortes kann man sich nicht 

entziehen, denn in dieser Höhe ist mehr Leichtigkeit im Körper und mehr 

Heiterkeit im Geiste zu spüren! 
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